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 暑い時期もだんだんと過ぎていき、徐々に涼しくなっていきますが引き続き熱中症対策をして

いき残りの夏休みも楽しく過ごしましょう！ 

 

公園で水遊びをしてきました！みんな最

初は、水に入るのが怖いのか恐る恐る

近づいていましたが、職員が一緒に入

ると怖くなくなったのか元気に遊んでい

ました。 

帰りには『また水遊びしたい』などの声も

ありとても楽しかったようです(^▽^)/ 

 

 

 

 

 

ぶんぶんゴマを作ろう！ 

破ってくぐって新聞紙！ 

タンデム歩行をしよう！ 

 

 

 

 

 

８月１～２日で茨城県つくば発達支援教

室にお邪魔させていただき研修を受けて

きました。ベテランの言語聴覚士さんが

多数在籍し、研究や論文作成等も行っ

ており、子供の支援に特化している施設

です。 

お子さんの療育に関しては早期に行うこ

とが大切、たくさんの言葉かけ(ことばの

シャワー)が言葉の理解向上につながる

とお話をいただきました。また、言葉と運

動はつながっているとのことで体を大きく

動かす活動も推奨しているとのことでし

た。 

現在当施設で言葉療育を受けているお

子さまに関しては、ベテランの言語聴覚

士さんと相談も行い訓練プログラムの再

検討をおこないました。時折つくば発達

支援教室さんに研修という形で勉強しつ

つウィズ・ユーのみなさんに還元できれば

いいなと思っております     

最近結城１組では工作が流行っていま

す！プログラムでやる工作では、みんな

集中して取り組むことができ、『次の工

作いつ？』などと職員に聞いてくること

もありとても楽しいようです！ 

９月の予定

心理士コラム 


