
 

本格的な秋の訪れに、外遊びを楽しんでいる子どもたち。昼夜の気温差が大きい季節でもあるで、健康面に

は十分に気をつけていきたいですね。 

 自由時間では、絵を描くことが好きな子や得意な

子が、四コマ漫画を描いている様子が見られまし

た！４コマ漫画も自分たちで考え、自分たちが好

きなキャラクターをコマの１つ１つに細かく描いて

いました(⌒∇⌒) 

磁石のおもちゃでもきれいに並べて、職員に見せ

ながら遊んでいました！磁石も綺麗に四角や三

角などを工夫して楽しく家などを作っていまし

た！ 

 

 

 

UFO キャッチャーをつくろう 

おやつ作りをしよう 

椅子取りゲームをしよう 

 

 

 

 

「指しゃぶり」は成長につれ消えていきま

すが、6 歳を過ぎても行っている場合、

歯並びへの影響が心配になります。 

歯並びとことばの構音(発音)は深く関

わります。 

学童期になっても指しゃぶりが続く場

合、早い段階で歯科、歯医者さんに相

談してはいかがでしょうか？アドバイスを

頂けると思います。 

今回紹介するプログラムは、スタンプも

みじです！スタンプもみじは、みんな集

中してオレンジと黄色の 2 色をうまく使

って、落ち葉などを表現してバランスよく

画用紙に押すことが出来ていました。出

来上がった際には、職員に「みてみ

て！」と言いながら笑顔で見せに来る子

どもたちの姿も見られました(^▽^)/ 

 １１月の予定  

心理士コラム 


