
                           ウィズユー小山２くみ ８月号 

            夏休みも後半戦に入りました！！ 

          まだまだ、夏の思い出をたくさん作りましょう。 

  

グループワークとは、ソーシャルワークの一つの方法で

あり、意図的なグループ経験を通じて、個人の社会的

に機能する能力を高め、また個人、集団、地域社会の

諸問題により効果的対処できるよう、人々を支援する

ものです。グループワークを行う際には、５つの目標が

あります。 

① サポート（互いに共感し合い、生活上の困難に対処

する個人の力を伸ばす。） 

② 教育（学習や技能の発達） 

③ 成長（メンバーの気づき、洞察、成長、発展） 

④ 治療（行動の変化、対人的な行動パターンの変化） 

⑤ 社会化（コミュニケーション、対人的な技術の発達） 

これらの目標を意識しながら、グループワークを考えて

います。チームで行うグループワークもありますが、勝

敗は関係なく、チームで話し合う、協力する、意見を尊

重し合えるような声掛けをしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～９月のお誕生日～ 

３日 りょうたさん       １９日 こうたさん 

２０日 まもるさん       ２０日 さきさん 

 

 

 

 

８月１日～２日で茨城県つくば発達支援教室にお邪魔さ

せていただき、研修を受けてきました。ベテランの言語聴

覚士さんが多数在籍し、研究や論文作成等も行っており、

子供の支援に特化している施設です。 

お子さんの療育に関しては、早期に行うことが大切、たく

さんの言葉かけ（ことばのシャワー）が言葉の理解向上に

つながるとお話をいただきました。また、言葉と運動は繋

がっているとのことで体を大きく動かす活動も推奨してい

るとのことでした。現在当施設で、言語療法を受けている

お子さんに関しては、ベテランの言語聴覚士さんと相談

も行い、訓練プログラムの再検討を行いました。時折、つ

くば発達支援教室さんに研修という形で勉強をしつつ、

ウィズユーのみなさんに還元できればいいなと思っておりま

す☆彡 

ST コラム 

紙とテープだけを使って高く積むにはどうしたら

良いのか話し合いながら行います。 

           ～７月の様子～ 

 小山市立博物館で鉱物に

ついて学びました☆ 

ザリガニ釣り！！ 

アイロンビーズブーム(*’▽’)

立体を作っているお友だちもい

ました。 


