
  

 

 
県南公園で虫を

みつけたよ！！ 

 
イースターエッグ工作☆ 

卵に絵付けをしたよ！ 

 

アイスにトッピング！ 

心理士コラム 

 

                             ウィズユー小山２組 ５月号 

 

 

４月の土曜日には、ウィズユーの店舗内で避難訓 

練を実施しました。 

 訓練では、職員事務室から火災が発生し、店舗の 

駐車場まで避難を行いました。職員から、避難訓練 

で気を付けること、 

「お（押さない）、か（かけない）、し（しゃべらない）」の 

説明や、火災が起きた時には煙が充満し、衣服や 

ハンカチで口元を覆うなどのお話がありました。 

子どもたちも真剣な表情で訓練に参加しておりまし 

た。 

 

 

 

 

 

 

食育  ～料理の配膳～                   

料理の配膳の仕方は知っていますか？                  臨床心理士＆公認心理師の芹田です！ 

左手にごはん茶碗を持ち、右手に箸を持つ日本人の       心理検査や育児相談などを通して、皆様の一助に 

食べ方は、和食の基本です。                      なれたらと思っています。 

配膳の方法も向かって左がご飯、右に汁物、            何か少しでも気にかかることがありましたら、 

汁物の向こうに主菜、その左（ご飯の向こう側）に         お気軽にお声がけください♪ 

副菜、真ん中に副副菜を置きます。 

 

 

 

 

作品を紹介！！！ 

テッシュペーパーを 

                                       丸めて、折り紙と 

セロテープを使って 

一緒に食べる大人が子どもに伝えたい、              作っているそうです。 

日本の食文化といえるでしょう。 


